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雨
あめ

の多
おお

い時
じ

期
き

になりました。温
おん

度
ど

と湿
しつ

度
ど

が高
たか

くなるので、体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

には気
き

をつけまし

ょう。５月
がつ

３１日
にち

～６月
がつ

７日
か

まで「須賀
す か

小学校
しょうがっこう

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です。また、６月
がつ

１

０日
か

には歯科
し か

健
けん

診
しん

があります。一
いっ

生
しょう

使
つか

う大
たい

切
せつ

な歯
は

の健
けん

康
こう

をよく考
かんが

えてみましょう。 
 

 

 

 

食
た

べたらすぐ、歯
は

をみがこう！  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 歯科
し か

健
けん

診
しん

のお知
し

らせは全員
ぜんいん

に配
くば

られます。

「受診
じゅしん

の必要
ひつよう

があります」の項目
こうもく

に○がついてい

る場合
ば あ い

は、必
かなら

ず受
じゅ

診
しん

をしてください。特
とく

に、む

し歯
ば

は、進行性
しんこうせい

の病気
びょうき

のため、放
ほう

っておくとひど

くなってしまいます。痛
いた

みや腫
は

れがでてからで

は、治療
ちりょう

が長引
な が び

き、より痛
いた

い思
おも

いをすることにも

なりますので、早
はや

めの受診
しん

が必要
ひつよう

です。 

 

今年
こ と し

は、歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

で全学年
ぜんがくねん

に宿題
しゅくだい

を出
だ

します。（6/４頃
ごろ

配
くば

ります） 

＜提出
ていしゅつ

日
び

＞６/7（月
げつ

） 担任
たんにん

の先生
せんせい

に提出
ていしゅつ

してください。 

＜内 容
な い よ う

＞１～５年生
ねんせい

…カラーテスターによる歯
は

の染出
そ め だ

し（１～３年
ねん

綿棒
めんぼう

、４、５年
ねん

錠剤
じょうざい

） 

     ６年生
ねんせい

…RDテストと歯
し

肉
にく

の観察
かんさつ

 

     全学年
ぜんがくねん

…歯
は

と口
くち

の健
けん

康
こう

に関
かん

する標
ひょう

語
ご

 

 

～おうちの人
ひと

と一
いっ

緒
しょ

に取
と

り組
く

んでみましょう！～ 

 

・歯と口の健康週間への取り組みにご協力お願いします。お子様のお口の状態や歯磨きの仕方

をよくみていただけると嬉しいです。 

・毎朝の健康観察ご協力ありがとうございます。風邪症状がある場合にはお休みいただくよう

お願いします。欠席の際は兄弟姉妹も一緒に欠席してください。学校で風邪症状が出た場合

には早退となります。その際も兄弟姉妹は一緒に早退となります。ご理解とご協力をよろし

くお願いします。 


