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                              令和６年１月１９日（金） 
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                               １５：００～ 

＜ 日 程 ＞ 
 
    １ 校長挨拶              （校長） 

 

２ 入学式およびそれまでの準備について （教務主任） 

 

３ 中学校生活について         （生徒指導主任） 

 

４ 食物アレルギー対応について     （栄養教諭） 

 

５ 学校諸費について          （事務室） 

 

６ ミマモルメより          （ミマモルメ職員） 

 

   ７ 質疑応答 

 

８ ＰＴＡ活動について         （ＰＴＡ） 

 

   ９ その他 

・制服等採寸と受取について     …… 他 
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令和６年度 新しく入学されるみなさんへ 

 

西宮市立大社中学校 
                               校長 大 森 賴 宗 

 
 大社中学校は昭和２２年に開校、新制中学校として開校した、西宮市内で最も古い中学校の一つ

です。昭和２７年にはこの神原台に当時の文部省指定モデルスクールとして鉄筋３階建ての堂々

たる現校舎が完成しました。校地面積も市内最大で校内は緑に包まれ自然環境にも恵まれた学校

です。現在は全校生８１０名、全学年７クラス、特別支援学級５クラスがあり日々元気な生徒た

ちの声が響いています。 
 みなさんは第７９回生として入学することになります。本校はかつて昭和の一時期に生徒数が

２０００人を越え県下一のマンモス校となった時期もあり、文武両道における数々の歴史と伝統

を創りあげてきました。「心は一つ、大社は一つ、そして大社は永久に」のスローガンのもと、こ

れまでの約２万６０００人もの先輩たちの築いてきた伝統を引き継いでもらうことになります。 
 大社中学校は生徒会活動も活発で、自分たちの学校生活のことは自分たちで取り組もうとする

力を日々磨いています。入学したら３年生徒会本部役員の活躍など「頼りがいのある先輩」の姿

をすぐにでも発見することでしょう。 
 大社中を巣立っていった多くの先輩たちは現在社会の各方面で多岐にわたって大活躍されてい

ます。みなさんも先輩たちに負けないように大社中の歴史と伝統を受け継ぎ、さらに充実・発展

させてほしいものです。 
 小学校生活もいよいよあと２ヶ月少々、親しまれ頼られる小学校の最上級生として最後まで頑

張ってください。そして大社中の入学式には夢と希望を抱き、大きく胸を張って元気な姿で登校

してください。 
 先輩たちも本校職員も新しい出会いを心より楽しみにしています。 
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Ⅰ 学 校 の 概 要      

令 和 ５年 度 学 校 教 育 目 標 

 

 

～ 心は一つ 大社は一つ そして 大社は永久に ～ 

 

①  教 育 方 針 

1 めざす学校像    （１）生徒一人一人を大切にする学校 

（２）聞く耳を持ち保護者から頼られる学校 

（３）研究熱心かつ人権感覚あふれる教師のそろっている学校 

（４）校舎・校庭のすっきりと美しい学校 

（５）地域から大事にされ誇りに思ってもらえる学校 

（６）職員が元気で仲がよく、みんなで作り上げる学校 

２ めざす生徒像   （１）自分を大切にする生徒 

（２）人を大切にする生徒 

（３）物を大切にする生徒 

３ めざす教師像   （１）触れ合う      ・自分たちのことは自分たちで動ける学校 

（２）認める   →  ・自立と学びを支え鍛える学校 

（３）徹底する       ・仲間と共に感動体験のあふれる学校 

４ 生徒の努力目標  （１）しっかりと目標（志）を持って、真剣に授業に取り組もう。 

〈日々、予習・復習を大切に！〉 

（２）明るく、爽やかなあいさつをしよう。 

〈友だち・先生・地域の方に対して！〉 

（３）思いやりの心を持って、人に接するようにしよう。 

〈困っている人・悩んでいる人に温かい気持ちを！〉 

 

②  生 徒 数                          令和５年１２月３１日現在 

学 年 
普 通 学 級 特 別 支 援 学 級 

総合計 
１年 ２年 ３年 合計 知的 情緒 肢体 難聴 合計 

学級数 7 7 7 21 1 2 1 1 5 26 

生徒数 

男子 136 127 136 399 4 7 1 0 12 411 

女子 122 132 135 389 4 4 1 1 10 399 

合計 258 259 271 788 8 11 2 1 22 810 

 

③  教 育 課 程                         １単位時間（50分） （令和５年度） 

学年 

必 修 教 科 
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１年 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015 

２年 140 105 105 140 45 45 105 70 140 35 35 70 1015 

３年 105 104 140 140 45 45 105 35 140 35 35 70 1015 

たくましい体 と、確かな 学力 を身につけた、こころ豊かな生徒の 育成 

～人 間尊重の精神を基調に据えて「命を大切にする教育」を推進する～ 



④  校 時 表 

予  鈴  ８：１０ 

登  校  ８：２０ 

朝 学 活  ８：２５～ ８：４０ 

第１校時  ８：４５～ ９：３５ 

第２校時  ９：４５～１０：３５ 

第３校時 １０：４５～１１：３５ 

第４校時 １１：４５～１２：３５ 

給食準備 １２：３５～１２：５０ 

給  食 １２：５０～１３：１０ 

午後予鈴 １３：３０ 

第５校時 １３：３５～１４：２５ 

第６校時 １４：３５～１５：２５ 

全校清掃 １５：２５～１５：４０ 

終 学 活 １５：４０～１５：５５ 

〇絶対下校時刻  ４月～９月・３月 18：00、 10月・２月 17：30、 11月～１月 17:00 

 

 

⑤ 主 な 学 校 行 事（令和５年度の例） 

令和６年度の学校行事は、決定次第ご連絡いたします。 

 月                           行  事  内  容        （  ）内の数字は学年  

 

４ 

着任式・始業式 入学式・対面式 離任式 部活動本入部（1） ＰＴＡ総会 

授業参観・学級懇談 耳鼻科検診（1） 内科検診 全国学力調査（3）  

心電図検診（1） 眼科検診  市民体育大会 

 

５ 
家庭訪問 市の学力調査（3） 実力テスト（3） 校外学習（1） 歯科検診 

「トライやる・ウィーク」（2） 修学旅行（3） 土曜参観・部活動参観と懇談 

６ 
小中連絡会（1） 生徒総会 期末テスト  進路説明会 眼科検診 

「トライやる・ウィーク」報告会（2） 教育実習 夏季総体部活壮行会 

７ 
期末懇談 地区別生徒集会 薬物乱用防止教室 終業式 学習相談  

地区別生徒集会 泳力補充 

８ 
学習相談 英語セミナー（2）  

中学生の主張大会（2） 英語暗唱・スピーキング大会 

９ 始業式 課題・実力テスト 体育大会 

10 

市内合同音楽会 中間テスト 実力テスト（3） 学校を愛する週間  

文化活動発表会（展示・鑑賞行事・合唱コンクール・ステージ発表） 

わくわくオーケストラ教室（1） 進路説明会 

11 中学校連合体育大会 運動能力テスト 進路説明会 期末テスト 

12 生徒会本部役員選挙 期末懇談 地域ふれあい清掃 終業式 生徒会リーダー学習会 

１ 

始業式 生徒会役員認証･引き継ぎ 震災追悼集会 

震災の日セレモニー（1） 新入生保護者説明会 新１年生対象学校見学会 

手をつなぐ子らの作品展 

２ 

学年末テスト 私立高等学校入試 就職統一選考日 

公立２月入試 「トライやる・ウィーク」説明会（1） 修学旅行説明会（2） 

 

３ 
愛校作業（3） ３年生を送る会 卒業式（3） 公立３月入試（3） 

球技大会（1・2） 修了式（1・2） 

 



Ⅱ 入 学 式 ま で の 日 程 と 準 備  

１ 小学校６年生対象学校説明会について  

・日  時 令和６年１月２６日（金） １３：５０～ 

・場  所 本校 体育館 

・内  容 新入生（児童）を対象とした学校説明会 

・日  程   ①校長あいさつ ②部活動紹介ＤＶＤ上映 ③生徒会による大社中学校の説明  

④中学生になる心構え（生徒指導主任より）⑤質問の時間 

２ 大社中学校 学校紹介について 

⑴ 日  時  令和６年１月２７日（土）９：００～１１：００ 

⑵ 場  所  本校 教室及び各部活動場所 

⑶ 内  容  ①部活動見学  ※部活動見学については、２月２４日（土）も実施予定。 

３ 標準服の予約注文等について 

⑴ 日  時  令和６年１月２７日（土） ９：００～１１：００ 

⑵ 場  所  本校 西校舎１階 ２、３年学習室・第１理科室・木工室 

⑶ 内  容  標準服の採寸および予約注文（ハタ、大塚ユニフォーム、日本ユニフォーム） 

⑷ 予約方法  ①所定の用紙に住所・名前を記入して業者に提出してください。 

②業者が寸法を記入してくれます。（代金は受け取り時に必要です。） 

③当日は採寸をしますので、児童・保護者同伴で来校してください。 

 ⑸ その他   当日来校できない場合は、後日個人で各業者に連絡していただきご相談ください。中学校

への連絡は不要です。 

４ 予約注文品の受け取り・物品販売について 

⑴ 日  時  令和６年２月２４日（土） ９：００～１１：００ 

⑵ 場  所  本校 西校舎１階 ２、３年学習室・第１理科室・木工室 

        （ハタ、大塚ユニフォーム、日本ユニフォーム、上村産業、かわちや文具） 

⑶ 受取方法  ①予約券と代金を持って、児童・保護者同伴で受け取りに来てください。 

②直接、業者に予約注文された方は、標準服等を必ず入学式までに販売店で直接お受け 

取りください。 

③学用品の一部も販売していますので、必要な方は購入してください。文房具は、入学 

後の授業で、教科担任より指示があります。それから購入しても構いません。 

           ◆新１年生用ノートセット 

９冊セット（Ａ罫ノート９冊）・・・１，０００円 

◆布書きマーカー・・・1本 ２００円 

５ 来校にあたってのお願い 

⑴ １月２７日（土）、２月２４日（土）に来校される時は、駐輪場は北門から入った上段グラウンドを

ご使用ください。表示のあるところに駐輪してください。 

⑵ 正門（神原小学校側）には止めないようにご協力お願いいたします。 

⑶ 車での来校はご遠慮ください。 

※当日に急な変更などはミマモルメまたは学校ＨＰにて連絡しますのでミマモルメを登録ください。 
 １/２７（土），２/２４（土）は本校への連絡は、できません。 



Ⅲ 入 学 式  
１ 日  時  令和６年４月１１日（木）  開 式  ９：３０   会 場  体育館 

◆体育館開場・入場可能時間 ８：００ 

２ 集合場所  ８：３０ 運動場  ◆雨天の場合は各教室になります。 

⑴ 集合時間に遅れないように登校してください。 

⑵ 教育委員会から送付された就学通知書に、異なる時間が記載されて場合もありますが、８：３０に集 

合してください。 

⑶ 学級編成表は運動場クラブハウス前（雨天の時は中校舎１階）に掲示します。生徒本人のクラスを確 

認し、それぞれのクラスのプラカードのところに集合してください。 

⑷ 保護者の方もお子様と一緒にお越しください。 

３ 入学式当日に持参するもの 

   中学校就学通知書、体育館シューズ、筆記用具、教科書等を入れるカバン等 

４ 入学式当日の予定 

学級編成発表 ８：３０ 
・運動場クラブハウス前（雨天の場合は、中校舎１階）で学級編成表 

を見てクラスを確認し、クラス番号のプラカードのところに並ぶ。 

新入生集合  ８：４５ ・出欠点呼、各担任の引率で教室へ移動し、入学式の諸注意を受ける。 

新入生入場  ９：２５ ・各学級担任の引率で式場に入場する。保護者の方は学校の指示により入場してください。 

開   式  ９：３０ ・閉式は、１０：３０頃 

対 面 式 １０：３５ ・上級生と初めて挨拶を交わす式です。保護者の方も参加してください。 

新入生退場 １１：１０ ・保護者の方は対面式終了後そのまま体育館に残ってください。 

学級活動① １１：２０ 
・就学通知書の回収、教科書の配布、名札と学年・学級章、その他配布物を受け取る。 

・学級担任挨拶、学級経営方針について、当分の間の行事予定・準備物等の連絡等を聞く。 

 

Ⅳ 学 用 品 等 の 購 入 に つ い て                 

１ 通学時の服装  ◆通学時の服装は、学校指定の販売店で購入してください。 

⑴ 男子標準服（学生服－本校金ボタン付き） 

⑵ 女子標準服（紺色四つボタンダブル上衣、ジャンパースカート、冬用つりスカート、夏用つりスカート、

冬用スラックス、夏用スラックス） 

⑶ 男子・・カッターシャツ 女子・・カッターブラウス ①男女とも半袖ポロシャツとの併用も可です。 

⑷ 男女とも紺色セーター、紺色カーディガン、サマーベストを指定しています。 

①希望者のみ購入です。 

②セーターやカーディガンは、移行期の上着として、また冬季の防寒用として着用します。 

２ 体育時の服装  ◆保健体育科の授業の服装は、全て指定です。必ず購入してください。 

⑴ 半袖トレーニングシャツ 男女夏季用 白丸首 

⑵ 長袖トレーニングシャツ 男女冬季用 希望者のみ 

⑶ トレーニングウェア   男女冬季用 濃紺 白線２本 左胸にネーム入り 

⑷ トレーニングパンツ      男女冬季用 濃紺 白線２本ネーム入り 

⑸ クォーターパンツ        男女        濃紺 

⑹ 体育館シューズ     男女共用    白地に緑のライン 



Ⅴ 中 学 校 生 活 に つ い て   
１ 登校・下校について 

⑴ 朝学活が８時２５分から始まりますので、余裕をもって登校させてください。 

⑵ 欠席や遅刻の場合は、前日１７時～当日８時の間に、必ず保護者から「ミマモルメ」にてお願いします。 

⑶ 体調不良などで早退をさせる場合は、学校から保護者の方に必ず連絡を入れてから下校させます。 

⑷ 自転車での通学は許可しておりません。バス、電車で通学される場合は、入学後、担任までお申し出く

ださい。 

⑸ 交通ルールを守ることはもちろんのこと、一般の通行人に迷惑をかけないように心がけるようご家庭

でもご指導ください。 

⑹ 部活動によっては朝練習を実施します。その場合は、７時１０分を目途に登校させてください。 

欠席や遅刻の連絡については、各部活動顧問の指示にしたがってください。 

 

２ 服装について 

  服装については、標準服として以下のように定めていますが、どのように組み合わせて着用するかは、そ

の時の気候やお子さまの体調を加味し、ご家庭で相談してお決めください。 

  また、アレルギーなどの諸事情がある場合は、あらかじめご相談ください。 

⑴ 学校指定の標準服 

①男子：学生服、学生ズボン、カッターシャツ、半袖ポロシャツ、 

②女子：ブレザー、ジャンパースカート(夏冬用)、つりスカート、スラックス(夏冬用)、ブラウス、 

半袖ポロシャツ 

  ③男女：白のサマーベスト、セーター、カーディガン 

◆カッターシャツ、ブラウス、ポロシャツの下の肌着は、肌着は白、ベージュ、黒、紺、茶、灰色 

などの華美ではない無地。袖口、襟元から肌着が見えないようにお願いします。 

⑵ くつ下…白、黒、紺、濃い茶、灰色を基調とした華美ではないもの 

女子は、冬の寒いときは肌の色に近い色のストッキングや黒、濃い紺色（＝制服に近い色）のストッ 

キング、またはタイツを着用しても構いません。 

⑶ 靴…運動靴。体育の授業がある場合、安全上の観点からハイカットは不可。 

⑷ ズボンのベルト…黒・紺・茶のうち１色のみのものと指定しています。 

⑸ 名札…男女とも、名札（入学後に配布）を左胸につけます。 

⑹ コート類の着用について 

①期 間：１２月中旬から３月中旬まで。   

◆具体的な日については、その年の気候などを考慮し学校で決定します。 

    ②色や形：色や形については、生徒会で決めたルールを適用しています。 

・必ず冬服の上から着用する。 ・家にあるものを着用する。  

・派手なものや、高価なものは着用しない。 ・中学生らしいものを着用する。 

 ⑺ 給食配膳時の服装について 

   給食当番で着用するエプロン・三角巾の学校からの貸し出しはなくなりました。そのため、給食当番で

着用する胸付きエプロン・三角巾（バンダナ等）・マスクをご準備ください。 



３ 身だしなみについて 

 ⑴清潔で学習や運動に適した髪型や標準服等の着こなしを心がけてください。 

  ・長髪にする場合は肩までの長さとし、それ以上長くする場合は黒色か茶色か紺色のゴムで束ねる。 

  ・パーマ、染色、整髪料や派手なヘアピン、髪飾りは使用しない。 

 

４ その他持ち物について 

⑴カバンについては、指定はありません。中学生らしく、通学時に動きやすい形状のもの。 

⑵学校生活に必要のないものは持参しないように指導しています。また、生徒には入学後に「中学校生活 

の手引き」を配布して詳しく説明します。ご家庭でもご一読いただきたいと思います。 

 

５ 校外の生活について 
生徒は、放課後や休日（長期休業中）には、地域で生活することが多くなります。生徒が、事件や事故

に巻き込まれないようにするための安全教育につきましては、学校でも機会を捉えて指導します。各ご家

庭でも、大社中学校生徒のサポーターである地域青少年健全育成団体（青愛協など）とも協力していただ

き、学校・家庭・地域が三位一体となって、安全で安心な地域づくりにご協力ください。 

 

６ 勤務時間外における電話連絡、自動音声案内について 
本校では、教職員の健康および勤務時間の適正化を考慮し、学校業務改善の取組みとして外部からの電話

対応を終了する時間を設定しています。下記のとおり運用いたしますのでよろしくお願いいたします。 

⑴ 自動音声案内の時間は、平日午後７時から午前７時４５分です。 

⑵ 土曜・日曜・祝日・代休日については、終日自動音声案内となります。 

  ※部活動等の欠席連絡の方法につきましては、顧問の指示に従ってください。 

⑶ 学校閉鎖日（８月中旬）および年末年始（１２月２９日～１月３日）は、自動音声案内となります。 

⑷ 長期休業中の平日は、午後５時～午前８時です。 

⑸ 自動音声案内装置にメッセージの録音機能はありません。 

⑹ 本校の教職員の勤務時間は、平日８時１５分～１６時４５分となっています。したがって、午前７時

４５分以降でも出勤している教職員がいない場合、また、午後7時以前でも全教職員が退勤している

場合は、電話に出られないことがあります。 

⑺ 午後５時以降でも必要により学校から保護者の方へ連絡する場合がございます。 

⑻ 時間外のご相談等を希望される場合は、事前に学校へご相談ください。 

 

７ 学校専用携帯電話について 

現在学校から各ご家庭へ電話連絡する際は、固定電話２回線と学校専用携帯電話１台により運用しており

ます。 

⑴本校の携帯電話番号は  ０８０－７１９３－６０５１  です。 

 上記の携帯電話番号から着信があった場合は、本校からの電話連絡になりますのでご承知ください。 

⑵学校専用の携帯電話は、発信専用として使用します。 

⑶従いまして、不在着信後に学校へ折り返し連絡される場合は、お手数ですが学校の固定電話番号へお掛け

直しいただきますようご協力願います。 

⑷学校専用の携帯電話は、原則固定電話の時間外自動応答の時間帯に準じて運用します。 

⑸学校専用の携帯電話は、２年ごとに見直しがあります。将来、配備の見直しにより本校の携帯電話番号が

廃止や変更がある場合は、事前にお知らせいたします。 

 
 



 小 学 校 と 中 学 校 と の ち が い  

中学校では、その学校が指定する標準服があるなど、小学校との違いがたくさんあります。 

大まかにまとめてみると、次のようなことがあります。 

 

１ 授業は完全教科担任制です。 

⑴ ９教科それぞれの教科担任が授業を行いますますので、各教科担任の教科指導にできるだけ早く慣れ

ることが大切です。 

⑵ 宿題は、他の教科の都合に関係なく出されることがあり、時にはかさなり大変なこともあります。 

 

２ 部活動が盛んです。 

⑴ 放課後に部活動があります。早朝練習のある部もあります。 

⑵ 自分の意志で入部する部を選ぶことができます。３年間同じ部で活動することが大切です。 

⑶ 部活動と勉強を両立させるには、強い意志と努力が必要です。 

〇設置されている部活動 

 

３ 生徒会活動が盛んです。 
⑴ 小学校での児童会を発展させたものが中学校での生徒会です。自分たちの手で自主的に活動する場面

がたいへん多くなります。 

⑵ 生徒会活動に関することは、ほとんどの場合、学級で検討した後に決定していきます。そのために、学

級活動も自主的に活動する場面が多くなります。  

 

４ 社会的なルールや大人としてのマナーが要求されます。 
⑴ 交通運賃も大人料金になるなど、社会的に大人の仲間入りをする部分があります。そのために、社会人

としてのルールやマナーが要求されます。当然のことながら、中学校では小学校より規則（ルール）が

厳しくなったように感じることもあります。 

 ⑵ 規則によってのみ生活するのではなく、自分でしっかりと物事を判断しながら生活していくことが大

切です。 

⑶ 時と場所と機会にあった言葉遣いも心がけましょう。 

 

５ 将来の進路を決定しなければなりません。 
⑴ ３年後には義務教育が終了します、将来の自分の生き方を中学校３年間で決定しなければなりません。

そのために、小学校のとき以上に、自ら進んで勉強をしましょう。 

 ⑵ 卒業後、社会に出て通用する人となるために、事細かくアドバイスされることもあります。 

 ⑶ 最終的な進路の決定は３年生ですが、具体的な目標に向かって、１・２年生の頃から、勉強と学校生活

を充実させておくことが大切です。  

 

６ 自分らしさを大切にしましょう。 
⑴ 小学校のとき以上に、一人一人の個性が現れてくる時期です。お互いの個性を大切にしていくことで、

生涯の親友との出会いもあります。友だちを大切にしよう。 

⑵ 中学校に入学してから、急に成長し自信を持って生活する人も多く出てきます。 

⑶ 自分の考えを持つことは、とても大切なことです。さらに大切なのが、他の考えを尊重する姿勢です。 

 

 

野球部、サッカー部、ソフトテニス部（男・女）、バスケットボール部（男・女）、卓球部（男・女） 

ソフトボール部（女）、バレーボール部（女）、柔道部、剣道部、陸上競技部、駅伝競走部 

吹奏楽部、合唱部、美術部、ＥＳＳ部、園芸部 



災害警報発令時・地震発生時の生徒の安全確保について 

１ 災害警報発令時について 

⑴ 午前７時現在、西宮市に「暴風警報」・「大雨警報」のいずれか一方でも発令されている時は、登校せ

ず､自宅待機とします。 

⑵ 午前９時までに上記の警報が解除された場合、安全に留意しながらすみやかに登校します。ただし、こ

の場合は、午前中授業となります。 

⑶ 午前９時現在でも上記の警報が発令されている場合は、学校は「臨時休業」となります。 

⑷ 午前７時以降ないし、登校後に警報が発令された場合は、学校長が生徒の安全を第一に考え措置しま

す。状況に応じて、「学校待機」「下校」の指示を出します。 

⑸ 給食については、午前７時現在 暴風警報・大雨警報のいずれかが発令された場合、その日の給食は中

止となりますが、登校後の発令につきましては、状況により判断します。 

⑹ 平成25年８月から運用が開始された「特別警報」は、「警報」の規模をはるかに超える災害が起こるお

それがある場合に発令されるため、「警報」に準じて対応してください。 

⑺ 報道機関によっては、「阪神地域」を用いてお知らせする場合がありますので、必ず複数の媒体で、「西

宮市」の発令の確認をお願いします。（例；ＮＨＫ、サンテレビ等） 

⑻ 上記⑴～⑶の場合は、特別な事情が生じない限り、学校から連絡はいたしません。 

 

２ 西宮市内で「最大震度５弱以上の地震が発生した場合」について 

⑴ 在宅中の場合は、学校は、翌授業日を「臨時休業」とします。 

⑵ 在校中の場合は、授業を中止し、「臨時休業」に入ります。生徒は下校させます 

が、被害の状況により保護者の迎えをお願いする場合があります。 

⑶ 登下校中の場合は、生徒は、揺れがおさまったら、学校または家のいずれか近い 

方へ避難するようにしてください。学校は「臨時休業」に入りますが、学校に避難 

した生徒は学校で待機をさせます。その場合、保護者の迎えをお願いすることがあります。 

 

３ その他 

⑴  学校ホームページに携帯用緊急ページを開設しています。今後情報の確認 

⑵  にご活用ください。右のQRコードの登録で簡単にアクセスできます。 

平常時は「■現在、緊急のお知らせはありません。」の表示が出ています。 

⑶ 暴風警報・大雨警報上記以外の警報や非常災害で「自宅待機」「臨時休業」等にする場合は、ミマモル

メ等による情報配信や学校ホームページまたは携帯用緊急ページで情報をお伝えします。 

⑷ 局地的なものや限られた時間のもの等様々な状況が予想されます。学校として生徒の安全を第 

 一に対応しますのでよろしくお願いいたします。 

 
 

 



 

令和６年１月１９日 

（2024年） 

新１年生保護者 様 

西宮市立大社中学校 

 

学校給食における食物アレルギー対応について 

 

平素は、本校の教育活動に、ご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、学校給食は、必要な栄養を摂る手段であるばかりでなく、児童生徒が食に関する正しい知識と望ましい

食習慣を身につけるための「生きた教材」としての役割も担っております。西宮市では、保護者の主体的参加と

積極的な情報共有の上、学校給食における食物アレルギー対応を行っています。食物アレルギー対応を希望され

る際は、下記のことをご理解の上、申込みいただきますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ アレルギー対応の対象となる児童生徒（基本的に以下の基準を満たした場合に実施します。） 

 （１）医師の診断により、食物アレルギーと診断されている。 

（２）原因食品（アレルゲン）が特定されており、医師から食事療法を指示されている。 

（３）家庭でも原因食品の除去を行うなど食物除去療法を行っている。 

（４）定期的に受診し、評価を受けている。 

※学校給食の食物アレルギー対応は、あくまでも医師の診断に基づいて行うものであり、保護者の希望に沿っ

てのみ行うものではありません。学校生活管理指導表（食物アレルギー用）を必ず提出してください。 

 

２ 対応にあたって 

 （１）学校給食における食物アレルギー対応は、給食室での除去食対応、及び教室での除去対応を基本とし、

代替食の対応は行いません。 

 （２）除去食対応については、卵（うずら卵、マヨネーズ含む）に限定するとともに、調理の最終段階での除

去とします。具体的な献立として、卵スープ、かきたま汁、卵とじ、八宝菜、ツナマヨサラダなどです。 

 （３）除去食対応は、完全除去（除去対象アレルゲンをすべて除去）のみとし、量の調整など部分除去（除去

対象アレルゲンを指定された分量の除去）は行いません。 

 （４）除去対応は、量の調整など部分除去（半分のみ喫食可等、指定された分量の除去）は行いません。 

 （５）除去食対応及び除去対応を実施する日は、誤食を防ぐ意味で対象献立以外の献立を含めたすべての給食

のおかわりを禁止させていただきます。ただし、乳アレルギーにより、牛乳だけ飲まない場合は、おか

わりすることが可能です。 

     除去食対応 … 原因食品を給食室で除いた給食を提供すること。 

     除去対応   … 教室で配膳時に食べられない料理を提供しないこと。 

            （例）「えび」がアレルゲンで食べられない場合は、えびを使用した料理 

（えびフライ、えびピラフ、えびのチリソース等）は配らないよう 

にする対応。 

     代替食   … 学校の給食室で代替となる献立を別調理または代替の食品を提供すること。 

（西宮市の学校給食では、代替食の提供は行っておりません。） 

 

３ その他 

  除去食の具体的な申し込み方法などは別紙「学校給食におけるアレルギー対応の流れ」をご参照ください。 

 

 

 

 

 



学校給食におけるアレルギー対応の流れ 

 

保護者 
・アレルギー対応（除去対応・除去食対応）の申込書（年度当初） 

・学校生活管理指導表（入学時又は変更時） 

・食物アレルギー等緊急時個別対応カード（2021．4） 

学校へ提出 

 

学 校 
・アレルギー検討委員会の開催（年度当初） 

  ＊個別のアレルギー対応の決定 
保護者へ通知 

 

学 校 

・アレルギー献立チェック表 

・学校給食使用加工食品原材料一覧 

・当該月の献立表 

保護者へ配布 

 

保護者 

・アレルギー献立チェック表 

 ＊除去食対応の申し込みは、チェック表の対象献立に 

「除」を記入 

学校へ提出 

 

学 校 
・保護者提出のアレルギー献立チェック表の確認 

・除去対応・除去食対応の決定 
保護者へ通知 

 

学 校 
・アレルギー対応 

・除去食の提供 

児童生徒へ 

対  応 

 



【 給食費等口座振替申込書 】 について 

◎ 諸費の納入方法につきましては、西宮市立の小学校を卒業された方は口座情報がそのまま引継

がれますので、新たに金融機関にて口座登録を行っていただく必要はございません。 

ただし、入学に合わせて登録口座の変更を希望される方、西宮市外の学校（市内外の私学含む）

から本校へ転入される方は新たに口座登録が必要になりますので、登録用紙をお持帰りいただ

き、入学式までに銀行窓口で手続きを行っていただきますようお願いいたします。 

※金融機関窓口で返却されました 【学校控】 は入学式当日、担任まで提出して下さい。               

※申込書の用紙が必要な方は担当までお声かけ下さい。 

◆給食費・「日本スポーツ振興センター」災害共済給付にかかる掛金 

・西宮市長が集金する「公金」のため、振替手数料は無料です。 

・振替日前には、教育委員会から封書にて集金額等の通知が配布されます。 

○お問い合わせ先○ 

 給食費…………教育委員会学校給食課（収納担当）  ０７９８－３５－３８６１ 

 センター掛金…   〃   学校保健安全課       ０７９８－３５－３８１２ 

 ◆学校諸費（副教材費・学年学級費・視聴覚費等） 

   ・上記に該当しないため、口座振替１回につき４５円の手数料を併せて集金します。 

   ・振替日や金額は５月当初に発行する「学校諸費等の納入について」を保管のうえ、随時ご参照

ください。 

 

★それぞれ、残高不足にご注意下さい ★  

（口座振替日の前日までに余裕をもってご用意下さい） 

 

 

【 通学定期・学生割引証 】 について 

◎ 本校は校区が大変広いため、徒歩の他に阪急電車・阪神バスでの通学

が可能です。 

通学定期の購入には学校が発行する「通学定期証明書」が必要です。 

購入を希望されるかたは、会場の後ろに担当者がおりますのでお声か

けいただき、申込用紙をお持ち帰りください。 

記入された申込用紙は入学式当日の朝、体育館の保護者受付にて提出して下さい。 

式の終了までに事務室にて処理を行いますので、クラスでの学活が終わりましたら事務室まで

取りに来て下さい。 学活終了以降に申込用紙を持ってこられた場合は、翌日に生徒を通じてお渡

しさせて頂きます。ご了承のほど、お願いします。 

 



◎ 「学生割引証」は、帰省・旅行・受験等でＪＲを利用する際に発行いたします。生徒本人が事務室に

申込用紙を取りに来て持ち帰り記入し、翌日の２時間目までに提出するようお願いします。それ以

降に申込用紙を提出された方は翌日のお渡しとなります。  

※注意※ 

①片道１０１ｋｍ以上の旅行で使用できます。乗車料金に２割引が適用さ

れ、特急料金等の割引はありません。詳しくは駅窓口等でご確認をお

願いします。 

②ゴールデンウィークや長期休業の時は、日に余裕をもった早めのお手

続きをお願いします。即日交付が出来ない場合がありますのでご注意

ください。 

 ③本校のホームページに「学割申請書」を掲載しておりますので、印刷

のうえ記入し提出してもかまいません。 

 

【 就学奨励（就学援助）制度について 】 

西宮市では、生徒の保護者を対象に、給食費や学用品費などの学校教育活動における必要な経費

の一部を援助しています。 

今年度、小学校で受給されている方についても新年度分については新たに申請が必要です。 

来年度分の申請用紙につきましてはご入学後にお子様を通じてお渡しします。期日までに学級担

任へご提出ください。（お子様一人につき一枚の申請書） 

年度途中の申請も随時受付けておりますが、認定は申請月からとなります。ご注意ください。  

※詳しくは 教育委員会学事課 ０７９８－３５－３７９０ または本校事務室担当までお尋ね下さい 



(2023年)
１年生保護者　様

西宮市立大社中学校
　校長　大　森　賴　宗

　新緑の候　保護者の皆様方には益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。平素は本校教育発展のため格別のご支援を賜り、感謝申し上げます。

　さて、今年度の学校諸費納入につきまして下記のとおりご案内申し上げます。
 つきましては、諸費等の円滑な納入についてご協力いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。

○学年の年間徴収額一覧表（最下段の「月額合計」を振替日前日までに口座へご用意ください）

年間

5月15日 6月19日 7月3日 7月18日 9月1日 10月18日 11月1日 12月18日 1月15日 2月19日 4月4日 合計

学年費 ¥3,860 ¥300 ¥4,160

視聴覚費 ¥2,000 ¥2,000

ＰＴＡ会費 ¥750 ¥750 ¥750 ¥750 ¥3,000

副教材費 ¥10,000 ¥9,562 ¥19,562

生徒会費 ¥500 ¥500 ¥500 ¥500 ¥500 ¥2,500

※振替手数料 ¥45 ¥45 ¥45 ¥45 ¥45 ¥225

学校給食費 ¥9,801 ¥6,534 ¥9,504 ¥12,177 ¥9,504 ¥9,801 ¥57,321

センター掛金 ¥460 ¥460

¥14,405 ¥10,261 ¥13,157 ¥6,534 ¥1,295 ¥9,504 ¥1,295 ¥12,177 ¥1,295 ¥9,504 ¥9,801 ¥89,228

○費目について
　学年費…学級活動に必要な物品購入経費（３６０円）＋校外学習にかかる費用（３，５００円；以上5月振替）、「わくわくオーケストラ」交通費（３００円）
　視聴覚費…合唱コンクール（１０／１８　於：アミティホール）及び芸術鑑賞行事に関する費用
　副教材費…ワーク・ドリル・実習教材などの購入費用
　生徒会費…生徒会の活動にかかる費用及び部活動にかかる費用
　【公金】学校給食費…給食のうち食材などの費用（実際の給食実施数は学校行事等により異なりますので、目安の金額を下回ることがあります）
　【公金】センター掛金…「日本スポーツ振興センター」に支払う共済掛金 　　 ※「公金」…西宮市長が徴収する、市の会計に組み入れられ管理する費目

○引き落としについて
　学校徴収金は奇数月（５・７・９・１１・１月）に引き落とす予定です。振替手数料（４５円）が各回ごとにかかります。（万が一未納の場合は、次の振替日（原則翌月１日）から最終
の振替日（３月１日）まで連続して引き落とします）
　給食費等の「公金」は６・７・１０・１２・２・4月に引き落とします。振替手数料はかかりません。未納の場合は、次の振替日から３回引き落としますが、その後も未納の場合は
西宮市教育委員会が送付する「納付書」により、最寄りの金融機関窓口にてお支払いいただきます。【給食費等は学校での現金払いはできません】

学
校
徴
収
金

公
金

月額合計

令和5年5月1日

令和５年度（２０２３年度）　学校諸費等の納入について

振替日 令和５年（２０２３年） 令和６年（２０２４年）

費目

令和5年度の1年生の例です。

6年度は変更の可能性がありますので、参考としてご覧おきください。



１年生副教材一覧　【令和５年度】　※前年度の例として参考までご覧おきください

教科 品　　　　　　　　名 金額 教科 品　　　　　　　　名 金額

国語 国語便覧 656 美術 画用紙8切　白 2枚 30

国語 基礎の強化ドリル 352 美術 美術資料　兵庫の美術 741

国語 すらすら文法 390 美術 新レタリング・ポスターの資料 523

国語 くりかえし漢字 399 美術 木彫八角なべしきA 690

国語 国語の学習 589 音楽 ジョイフルソング 798

国語 サマーワーク 500 音楽 ミュージック・スタディ 447

数学 リピート学習１ 760 音楽 フラットファイル　A4-S　綠 38

数学 サマーワーク 500 保体 中学体育実技 794

数学 １年生の基礎ドリル 342 保体 中学保健体育の学習　１ 490

理科 COM.PASS理科1年 618 技術 技術・家庭科ノート技術分野 608

社会 よくわかる社会の学習（地理１） 399 技術 ファイル　A4-S　綠 38

社会 よくわかる社会の学習（歴史１） 333 家庭 技術家庭総合ノート 608

社会 基礎の教科ドリル１年社会（２８回） 352 家庭 タブレット収納ケース 720

社会 サマーワーク 500 家庭 調理実習 600

英語 ジョイフルワーク 675 家庭 ファイル　A4-S　ブルー 38

英語 E-NAVI 399  学年 個人ｷｬﾝﾊﾟｽﾉｰﾄ  ﾉ-242AN(A7 30枚 ７mm 12行)×2冊 144

英語 英語マスターノート前期 247 学年 学活ファイル　A4-S　ピンク 38

英語 英語マスターノート後期 247 学年 道徳ファイル　A4-S　ブルー 38

英語 ムーミンA4フラットファイル 95 学年 朝学習ファイル　A5-E　グリーン 65

英語 英語学習ノート１５段 133 学年 名札 190

英語 サマーワーク 500 学年 校章・組章・台紙 760

美術 TAGプライムシンプルセットB 2,100 学年 クリアーファイルＡ４ 13

美術 フラットファイル　A4-S　紫 65 19,562合　　　　　　　　　計



令和６年度 新入生保護者の皆さまへ 
 

西宮市立大社中学校 ＰＴＡ購買部運営委員会 

 

標準服等を扱う販売店の選定につきましては、本校ＰＴＡ購買部運営委員会において 「良い品を」「少しでも

安く」等の趣旨により、各商品の価格や質、長所や短所等、いろいろな面を検討いたしました。 
下記の通り決定しましたので、指定販売店でご購入していただきますようお願いいたします。 

 

１ 令和６年度 西宮市立大社中学校指定品価格表（消費税込み）について 

男女 区分 品 名 ・ 摘 要 サイズ 価 格 

男子 

指定 

標準服 

詰襟上着① 

ポリエステル80%・ウール20% 

ウォッシャブル 

トーア紡 カシドス 

135A～140A 13,000 

145A～155A 14,150 

160A～170A 15,150 

175A～180A 16,000 

Ｂ体 16,000 

別寸 17,500 

ズボン① 

ポリエステル80%・ウール20% 

ウォッシャブル 

トーア紡 カシドス 

W61 7,000 

W64～W67 7,450 

W70～W79 7,950 

W82～・別寸 8,500 

詰襟上着② 

ポリエステル100% 

ウォッシャブル  

東レ カシドス 

135A～140A 11,450 

145A～155A 12,050 

160A～170A 13,200 

175A～180A 13,800 

Ｂ体 13,800 

別寸 18,500 

ズボン② 

ポリエステル100% 

ウォッシャブル  

東レ カシドス 

W61 5,350 

W64～W67 5,700 

W70～W79 6,150 

W82～W120 6,700 

別寸 7,200 

夏用ズボン① 
ポリエステル95%・綿5% 

ウォッシャブル（裏綿使用） 
全サイズ 5,100 

夏用ズボン② 
ポリエステル100%   

ウォッシャブル 
全サイズ 4,600 

長袖カッターシャツ①  

ルームドライ 

ポリエステル65%・綿35% 

速乾・抗菌・消臭・形態安定 

・透け防止・UVカット 

Ａ体 2,800 

Ｂ体・別寸 2,800 

長袖カッターシャツ②   

スーパーフレッシュ 

ポリエステル65%・綿35% 

抗菌防臭 

Ａ体・Ｂ体 2,000 

別寸 2,800 

半袖カッターシャツ①  

ルームドライ 

ポリエステル65%・綿35% 

速乾・抗菌・消臭・形態安定 

・透け防止・UVカット 

Ａ体 2,700 

Ｂ体・別寸 2,700 

半袖カッターシャツ②  

スーパーフレッシュ 

ポリエステル65%・綿35%   

抗菌防臭 

SS～B3L 1,950 

別寸 2,650 

指定外 
布ベルト サイズフリー 550 

革ベルト サイズフリー 1,400 



男女 区分 品 名 ・ 摘 要 サイズ 価 格 

女子 

指定 

標準服 

上  着 

ウール50%・ポリエステル50% 

ナノペル加工（撥水・撥油） 

ウォッシャブル 

ユニチカ サージ  

全サイズ 13,100 

Ｊスカート 
同 上 

どちらか一方を選択する 

全サイズ 13,600 

冬用タスキ 

スカート 
全サイズ 9,500 

長袖ブラウス① 

ルームドライ 

ポリエステル65%・綿35% 

速乾・抗菌・消臭・形態安定 

・透け防止・UVカット 

Ａ体 2,800 

Ｂ体・別寸 2,800 

長袖ブラウス② 

スーパーフレッシュ 

ポリエステル65%・綿35% 

抗菌防臭 

SS～B3L 1,950 

別寸 2,600 

夏用Ｊスカート 

ポリエステル70%・ウール30% 

ナノペル加工（撥水・撥油） 

ウォッシャブル 

ユニチカ トロピカル  

全サイズ 13,000 

夏用タスキスカート 同 上 全サイズ 8,650 

半袖ブラウス① 

ルームドライ 

ポリエステル65%・綿35% 

速乾・抗菌・消臭・形態安定 

・透け防止・UVカット 

Ａ体 2,700 

Ｂ体・別寸 2,700 

半袖ブラウス② 

スーパーフレッシュ 

ポリエステル65%・綿35% 

抗菌防臭 

SS～B3L 1,900 

別寸 2,600 

夏用スラックス 夏用スカートと同素材 全サイズ 10,500 

冬用スラックス 冬用スカートと同素材 全サイズ 11,000 

指定外 革ベルト サイズフリー 1,900 

男女 

指定 

半袖ポロシャツ① 

綿100% 

サラサラコットン   

速乾・抗菌・消臭・ルームドライ 

全サイズ 2,300 

半袖ポロシャツ② 

ポリエステル85%・綿15% 

防汚・吸汗速乾・ノーアイロン 

・ストレッチ・透け防止・UVケア 

全サイズ 2,200 

セーター 
アクリル70%・ウール30%  

マシンウォッシャブル 
全サイズ 3,400 

カ－ディガン 
アクリル70%・ウール30% 

マシンウォッシャブル 
全サイズ 3,650 

サマーニットベスト 綿50%・アクリル50% 全サイズ 4,100 

指定外 通学用ソックス 

綿・アクリル・ポリウレタン 

・ポリエステル 

（販売は白のみ） 

22～28 300 

【ハ タ 西 宮 店】 

 

 



男女 区分 品 名 ・ 摘 要 サイズ 価 格 

男女 
指定 

白長袖体操シャツ 

（希望者のみ） 
ポリエステル80%・綿20% 

SS～3L 

4L 

1,570 

1,880 

白半袖体操シャツ ポリエステル80%・綿20% 
SS～3L 

4L 

1,520 

1,820 

クォーターパンツ 
学校マーク入り 

後ろポケット付き 

SS～LL 

3L 

4L以上 

2,300 

2,420 

2,760 

指定外 ゼッケン (2枚) 1枚 60 

【株式会社 大塚ユニホーム】 

 

男女 区分 品 名 ・ 摘 要 サイズ 価 格 

男女 指定 

長袖トレーニングウェア 

上 

表 ポリエステル100% 

個人ネーム入り 

SS～4L 4,440 

別寸 5,440 

長袖トレーニングウェア

下 

表 ポリエステル100% 

個人ネーム入り 

SS～4L 3,240 

別寸 4,240 

【日本ユニフォーム株式会社】 

 

男女 区分 品 名 ・ 摘 要 価 格 

男女 
指定 体育館シューズ アリーナ100 

            (袋付セットは購買部での販売なし) 

靴のみ  2,520 

靴・袋セット 2,700 

指定外 体育館シューズ用靴袋  ひも付き(緑ナイロン) 280 

                                                                  【株式会社 上村産業】 

 

 

２ 指定業者について 

学校指定品名 指定業者名 所  在  地 電話番号 備 考 

標準服・セーター等 ハタ西宮店 西宮市馬場町6－25 22-2604 
日曜・祝日 

休み 

体操シャツ 

クォーターパンツ 

ゼッケン等 

株式会社 

大塚ユニホーム 

神戸市須磨区弥栄台3丁目3－6 

神戸流通センター内 

078 

794-2147 

購買部で 

注文販売 

長袖トレーニングウェア

上・下 

日本ユニフォーム 

株式会社 宝塚店 

宝塚市伊孑志３丁目14－29 

アペリアⅡ 

0797 

73-2100 

購買部で 

注文販売 

体育館シューズ・靴袋 株式会社上村産業 神戸市長田区日吉町4－5－16 
078 

643-3711 

購買部で 

注文販売 

※受け取り方法などは、各業者と相談できます。 

 

 

３ 本校購買部について 

名札・文房具 等の販売 販売日：毎週 月・水・金   販売時間：9：30～13：30 
 ◎新１年生の名札は一括して４月に渡します。 

 

〔 メ モ 〕 

 

 

 

 

 

 

 



 

毎日の学校生活について  

 

（１）一斉メールサービス（無料） 

  学校からの緊急連絡や部活動の連絡にミマモルメを使用します。サービスは無料ですので、みなさまの 

ご登録をお願いします。 

ただし、受信料がかかります。 

※警報等の非常時や、学校からの緊急の連絡はこの一斉メール配信サービスを使います。 

入学前に必ずご登録ください。（小学校で利用していた保護者の方は、3/28（木）までに  

ミマモルメのマイページから進学手続きを行うことで中学校でも同じアカウントを利用できます。） 

   

（２）欠席・遅刻の連絡（無料） 

  欠席や遅刻の際は前日の５時以降から当日の 8 時までに必ず保護者から、電話またはミマモルメ 

（WEB やアプリ）で連絡お願いします。 

※ミマモルメは、４月１１日（木）の欠席遅刻分から使えます。 

 

★ミマモルメの確認やお申込みは下記の QR コードからおこなってください。 

 

 

  

            

登下校メールサービス（有料） 

   子どもが登校時と、下校時に校門を通った時間をメールやアプリでお知らせします。 

阪急阪神東宝グループ「ミマモルメ」による有料のサービスです。 

 

ミマモルメについては学校ではなく下記に問い合わせてください。 

ミマモルメカスタマーセンター 

０５７０－０８１－３００ 
 受付時間 8:45～17:30（土・日・祝日・年末年始除く） 

ミマモルメについて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

令和６年度版 


