
心は一つ 大社は一つ  

        そして 大社は永久に 

 
 
 
 

 

ゆとりあるときだからこそ人に親切に！ 

今日は1 学期終業式の日です。明日から40 日間の長い夏休みが始まります。少しゆとりのある生活になりますし、地

域の人々や日頃会わない親戚などに会う機会も増えてくるかと思います。そこで、人に「親切」にするということについて

少し考えてみたいと思います。 

困っている人や弱い立場の人に進んで力を貸すのは大切な心構えです。誰もが知っている、助けてもらった時に感じる嬉

しい気持ちは、忘れがたいものです。また、自分が感じた嬉しい気持ちを他の人にも感じてもらえることが心の交流にもつ

ながります。しかし、普段は見かけたとしても自分に余裕がなかったり、恥ずかしかったりして見過ごしてしまう場面もあ

ったかもしれません。夏休みは時間のゆとりもあるのでできると思います。 

「親切」にするには、相手の立場や状況をよく見て何が必要なのか尋ねて自分のできることを進んで協力することが大切

です。その時に行動できるように心と体の準備をしておくことが必要になります。また、上から目線でもいけません。尊敬

といたわりの心を持って接することも重要です。もしかしたら、道で熱中症でうずくまっている人がいるかもしれません。

その時に声をかけられるか、どんな風に手助けをしたらいいのか、シュミュレーションしてみるのもいいかと思います。 

親切にするのは、危機的なときだけとは限りません。部活動や家族に対しても同じです。また、動植物に対してもその気

持ちは大事かなと思います。灌水当番の時にはその気持ちを持って、実施してくれたらと思います。 

「親切」にすることで一番大切で難しいのは、相手からの報いを求めないことです。この意識を忘れなければ、「私はこ

んなに尽くしているのに答えてくれない」とか「理解してくれない」という辛い感情になることもありません。大正時代に

関東大震災の復興で活躍した政治家の後藤新平さんという方の言葉に次のような言葉があります。 

「人のお世話にならぬよう、人のお世話をするよう、そしてむくいを求めぬよう」 

実は、「親切」にすることで、自分が心地よくなったその気持ちが“報い”なのかもしれません。夏休みには人に親切にで

きるひとときを過ごしてほしいと思います。 

校長  大森 賴宗 
  

大中生の活躍(市総体・阪神総体の結果を中心に) 

《 西宮市総合体育大会（７月１,２，８日 開催分） 》 
○野球部 ７位 

準々決勝 大社中１－８浜脇中 

５位決予選 大社中３－４報徳学園中(延長の末) 

〇ソフトボール部 ３位 阪神大会出場 

 準決勝 大社・上甲中２－６今津中 

〇バレーボール部  準優勝 阪神大会出場 

準々決勝 大社中２－０浜脇中  

準決勝 大社中２－１上ケ原中 

決 勝 大社中０－２甲子園学院中 

〇女子バスケットボール部  ベスト８ 

準々決勝 大社中５２－７７浜脇中  

〇男子ソフトテニス部 

個人戦 ３位 Ｉ・Ｔペア 阪神大会出場 

ベスト１６ Ｊ・Ｕペア 阪神大会出場 

ベスト１６ Ｓ・Ｔペア 阪神大会出場 

○女子ソフトテニス部  

個人戦 優 勝 Ｆ・Ｙペア 阪神大会出場 

準優勝 Ｆ・Ｅペア 阪神大会出場 

ベスト１６ Ｍ・Ｋペア 阪神大会出場 

〇剣道部 

団体戦  男子 ５位 阪神大会出場 

女子 ６位 阪神大会出場 

 

《 阪神総合体育大会 》 
〇柔道部 

団体戦 ベスト８ 県大会出場 

個人戦 -90kg級 ２位 Ｆ 県大会出場 

〇男子ソフトテニス部 

団体戦 ３位  

個人戦 ベスト８ Ｊ・Ｕペア 県大会出場 

ベスト１６ Ｉ・Ｔペア 県大会出場 

○女子ソフトテニス部  

団体戦 優 勝 県大会出場 

個人戦 優 勝 Ｆ・Ｙペア 県大会出場 

ベスト８ Ｆ・Ｅペア 県大会出場 
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 結果は裏面へ続く 

 

  



○陸上競技部  

男子総合 ２位   女子総合 ５位 

 共通女子800ｍ １位 Ｉ 県大会出場 

         ２位 Ｍ 県大会出場 

共通女子1500ｍ ２位 Ｉ  県大会出場 

低学年男子4×100ｍＲ ２位 Ｔ・Ｔ・Ｎ・Ｏ 県大会出場 

共通男子110ｍＨ ３位 Ｎ  県大会出場 

共通男子三段跳 ３位 Ｋ  県大会出場 

共通男子800ｍ ４位 Ｋ  県大会出場 

共通男子1500ｍ ４位 Ｋ  県大会出場 

低学年女子4×100ｍＲ ４位 Ｉ・Ｙ・Ｔ・Ｉ 県大会出場 

共通男子四種競技 ４位 Ａ  県大会出場 

〇水泳競技 

100m背泳ぎ ２位 Ｎ  県大会出場 

200m背泳ぎ ３位 Ｎ  県大会出場 

 100mバタフライ ８位 Ｍ  県大会出場 

 200mバタフライ ８位 Ｋ  県大会出場 

〇体操競技 

個人総合 ５位 Ｉ  県大会出場 

 
 

 

 

  今 後 の 予 定   

 
・学習会（全学年） 7／21（金），2４（月），25（火）9：00～   8／22（火）11：45～ 
 
・図書委員の集い・中学生の読書会 7／21（金） 
・中学生英語ワークショップ ８／７（月）～９日（水）Ｓ(２年１組)、Ｋ(２年３組) 
・英語暗唱・スピーキング大会 8／23（水）Ｕ(３年７組)、Ｔ(２年７組) 
・中学生の主張大会 8／2５（金）学校代表：Ｎ（2 年２組） 

 
・登校日（全学年） 8／22（火）       ・2 学期始業式 8／30（水）   ・給食開始 9／1（金） 
・3 年実力テスト、 1･2 年課題テスト 9／1（金） 

 

 

《 夏休み中に何かあった場合の連絡先等 》 
 
① 大社中学校       ７３－５３９１ 
② 西宮警察署（代表）   ３３－０１１０  

（近くの交番へ連絡したい時は、この番号に電話して「夙川交番をお願いします」などと伝えれば、 
つないでもらえます。交番に警官不在の時は、署が事情を聞いてくれます）もちろん緊急時は110 番を 

③ 兵庫県警少年相談室 
０１２０－７８６－１０９（ケータイ・スマホやネット関連トラブルに巻き込まれたらここへ相談） 

④ 西宮市消費生活センター ６４－０９９９ （土曜日もOK） 
（子ども宛の身に覚えのない不正高額請求などがあればここに一報をしましょう） 

⑤ 西宮市子供家庭支援課 ３５－３０８９ 
（子どもに関する相談や児童虐待の最初の通告窓口です。市役所7 階にあります）緊急時は189 番を 
※公立学校園は、8 月1４日(月)，15 日(火)の２日間、学校閉鎖となります。お知りおきください。 
※学校通信５月号でお知らせしておりますが、長期休業中の平日は、学校電話が午後５時から午前８時まで 

自動音声案内となりますのでお知りおきください。 

 
 

 
 

 


