
心は一つ 大社は一つ  

        そして 大社は永久に 

 
 
 
 

 

「ファーストペンギン」な人になるために 
2学期の大きな行事が終わりました。文化活動発表会では、展示、鑑賞行事そして合唱コンクールとこれまでの取り組み

を経てクラスとしても大いに成長している姿を見せてくれました。アミティホールで、演者、鑑賞者が一体となって創り上
げた文化を感じることができました。そして、その場にいた人全員の心を揺さぶってくれました。 
さて、今月は表題の「ファーストペンギン」について考えてみたいと思います。「ファーストペンギン」とは「集団で行

動するペンギンの群れの中から、天敵がいるかもしれない海へ、魚を求めて最初に飛びこむ1羽のペンギンのこと。転じ
て、その“勇敢なペンギン”のように、リスクを恐れず初めてのことに挑戦するベンチャー精神の持ち主」を指します。米
国では敬意を込めて「ファーストペンギン」と呼んでいます。「勇敢」と聞けば自分の危険を顧みず、人を助ける等を思い
浮かべる人が多いかと思います。そんなことばかりではありません。逆に、自分の危険を顧みないところは「蛮勇」（理非
を考えず、むやみやたらに発揮する勇気。向こう見ずの勇気。）で有り、「勇敢」とは言えません。勇敢な心は、勇気を持っ
て正しく行動すること。未知の物に挑戦すること、また、やり遂げることだと思います。そのためには、困難に出会ったと
き、弱気にならずに目標達成までの方法を見つけ、やり遂げるためには何が必要か仲間たちと考え、議論し、自分なりの準
備をしておく必要があります。誰かからそそのかされて、「なんとなく」でしてしまうのは勇敢でしょうか？何にも準備な
しに後先考えずに過激なことや人に迷惑のかかることをして「自分は他人が出来ないことをやってのけた」と優越感に浸っ
たり、スリルを求めて軽率な行動をすることは勇敢でしょうか？勇敢な行動は危険を察知して、調査や訓練をして柔軟に計
画を立て、必要があれば変更し十分に準備をして、時には仲間や経験者のアドバイスをもらいながら実行に移す。危険であ
ったり人に迷惑をかけたり違法なことからは勇気を持って中止、撤退することも「勇敢」と言えるでしょう。その十分な準
備の元で、「ファーストペンギン」になることは「勇敢」な行動と言えるでしょう。皆さんは、「ファーストペンギン」にな
れますか？それだけの準備をする覚悟がありますか？これから、進路を決めていく3年生、また生徒会選挙で立候補する予
定の人や応援する人、何かに挑戦することやゲームなどの誘惑に勝ち、やるべき事に取り組むのも「勇敢」な心といえるの
かもしれません。やると決めても何の見通しもなければ、自分に負けてしまいますしね。大きな行事が終わった今、ちょっ
と考えてみてください。 

校長  大森 賴宗 
 

大中生の活躍(市内新人大会等結果) 
《 西宮市中学校駅伝競走大会 》 
○駅伝競走部  
女子 Ａチーム １位  Ｂチーム １６位 
Ａ １区 Ａ ２区 Ｍ ３区 Ｎ ４区 Ｙ ５区 Ｉ 
Ｂ １区 Ｔ ２区 Ｋ ３区 Ｙ ４区 Ｎ ５区 Ｆ 
区間賞：１位 Ｙ   １位 Ｉ  

２位 Ｍ   ２位 Ｎ 
 

男子 Ａチーム ３位  Ｂチーム １５位 
Ａ １区 Ｊ ２区 Ｍ ３区 Ｋ ４区 Ｙ ５区 Ｙ ６区 Ｈ 
Ｂ １区 Ｏ ２区 Ｔ ３区 Ｋ ４区 Ｕ ５区 Ｓ ６区 Ｍ 
区間賞：１位 Ｋ（区間新）  １位 Ｙ 

 
《 西宮市新人大会（９月３０日以降 開催分） 》 
〇サッカー部 ベスト１２ 
予選リーグ １位 
大社中７－０深津・苦楽園中 大社中１－０甲陽学院中 
決勝トーナメント  
１回戦 大社中０－１瓦木中  

〇バレーボール部 ベスト８ 
決勝トーナメント  
１回戦 大社中０－２苦楽園中 
５位決予選 大社中０－２浜脇中 

〇剣道部  
女子団体戦 準優勝   
個人戦 ベスト８ Ｙ  阪神大会出場 
    ベスト８ Ｋ  阪神大会出場 
 

《 阪神新人大会 》 
○陸上競技部  
女子2年800ｍ １位 Ｉ 
女子1,2年1500ｍ １位 Ｉ 

 男子1年100ｍ ２位 Ｍ 
〇男子ソフトテニス部  
個人戦 ベスト８ Ｏ・Ｔペア 県大会出場 

○女子ソフトテニス部  
個人戦 ベスト８ Ｆ・Ｍペア 県大会出場 

〇体操競技 
個人戦 女子総合 ２位 Ｉ  県大会出場 

ゆ か １位 Ｉ 
     平均台 ２位 Ｉ 
 

《 兵庫県新人大会 》 
○陸上競技部  
女子1,2年1500ｍ ５位 Ｉ 

 男子1,2年4×100ｍR ６位 Ｍ・Ｏ・Ｔ・Ｉ 
 
《 その他の表彰等 》 
○環境ポスター展 
西宮自然保護協会会長賞 
３年 Ｏ  ２年 Ｋ 
優秀賞 
３年 Ｎ   Ｔ   Ｔ 
   Ｈ   Ｎ    
２年 Ｏ   Ｔ 
１年 Ｎ   Ｔ 
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≪１１月行事予定表 （ 絶対下校 1７:0０ ） ≫ 

日 曜 行    事 給 食 部 活 

1 水 
一斉専門委員会15:05  ５時間授業  ①②３マス③④１マス 

通級指導   徴収金振替(11 月分)・再振替(5，7，9 月分)                   職員定時退勤日 
○ ノー部活 

2 木 
①②２マス③④３マス⑥学(テスト計画)  生徒会選挙立候補受付最終日 

緊急地震速報訓練10:00～                〈ＳＣ〉          安井青愛協13:30 
〇 〇 

3 金 文化の日   

4 土 阪神総体駅伝競走大会   

5 日    

6 月 
期末考査１週間前   ①②２マス③④１マス⑤道徳参観授業 

学級懇談会（懇談/合唱ビデオ）１４：５５～   昼清掃   給食費再振替(7，9 月喫食分) 
〇 ノー部活 

7 火 
①②応援練習③④３マス⑥学  ○放生徒会選挙立候補者説明会 

学習会                                         甲陽園青愛協13:30 
〇 ノー部活 

8 水 ①３マス②２マス①１マス   通級指導 〇 ノー部活 

9 木 西宮市中学校連合体育大会（甲子園球場）   要弁当                 職員定時退勤日    弁当持参 ノー部活 

10 金 
中連体予備日(弁当校時)   特別時間割   ⑥総   要弁当    

学習会   ○放第２回選挙管理委員会                                        
弁当持参 ノー部活 

11 土 西宮市人権・同和教育研究集会会場準備   

12 日 西宮市人権・同和教育研究集会会場   

13 月 
期末考査第1 日(①理テ②国テ③美テ)※美テは 3 年のみ   みどり①英語②国語 

教育実習～１２/１(金) 
× ノー部活 

14 火 期末考査第2 日(①音テ②英テ③保体テ)   みどり①家庭②理科③生活     職員定時退勤日    × ノー部活 

15 水 期末考査第3 日(①社テ②数テ③技家テ④全校集会)  みどり①社会②数学③美術 〇 朝× 

16 木 
読書週間～１２/１(金)  第2 回学校運営協議会9:45 

①道②木２③木３④木４⑤木５              〈ＳＣ〉 
〇 ○ 

17 金 ①金１②金２③金３④金４⑤木６⑥金６  〇 〇 

18 土 兵庫県総体駅伝競走大会   

19 日    

20 月 みどり学級校外学習   給食費再振替(7，9 月喫食分)                  職員定時退勤日 ○ ○ 

21 火 ①②３年道徳講演会(体育館)   特別時間割 〇 ノー部活 

22 水 ⑤月６   通級指導 〇 ○ 

23 木 勤労感謝の日   

24 金 ⑤⑥3 年スポーツフェスティバル  ⑤火６⑥総(2) ○ ○ 

25 土    

26 日    

27 月 後期時間割スタート   ①学 〇 ○ 

28 火 トライやる・ウィーク推進委員会15:00   ○放生徒会選挙演説ﾘﾊｰｻﾙ(1) 〇 ○ 

29 水 昼清掃  ⑤火６  学習会  通級指導   ○放生徒会選挙演説ﾘﾊｰｻﾙ(2)        職員定時退勤日    〇 ノー部活 

30 木 ⑤⑥生徒会選挙立会演説・投票＋(表彰伝達)  昼清掃   〈ＳＣ〉 ○ ○ 

【1２月の予定】 絶対下校17：００ 

5 日(火)，6 日(水)進路審議会   11 日(月)～19 日(火)3 年期末個人懇談  11 日(月)～15 日(金)1，2 年期末個人懇談   

21 日(木)地域ふれあい清掃  22 日(金)給食最終日、大清掃  25 日(月)終業式  26 日(火)生徒会リーダー学習会 

※行事予定表に記載されている〈SC〉は、スクールカウンセラー相談日です。 
※今後の情勢によっては、ご連絡いたしました予定等の変更も予想されます。新しい情報や変更がありましたら、学校ホームページやメール 

配信等によりご連絡いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【文化活動発表会】 
１日目  １０月１７日(火)  大社中学校の部   展示・文化鑑賞 

２日目  １０月１８日(水)  アミティ・ベイコムホールの部   合唱コンクール・文化部発表 
 

１日目は中学校内で、１２ヶ所に展示された大中生の作品の見学と、次世代パフォーマンス 

「ＸＴＲＡＰ」によるプロのパフォーマンスに触れることができました。 

場所をアミティ・ベイコムホールに移しての２日目。みどり学級の素敵な音色のハンドベル 

演奏からはじまり、各学年・各学級のこれまでの練習の成果を十分に発揮した合唱。そして、 

３つの文化部による発表で大中生が一体となった瞬間がありました。 

 仲間を信じて共にステージに立った経験や、座席から観て聴いて感じた感動は、今後の学校 

生活において自分を高めたり、互いを認め合ったりするうえでとても大切な力となります。 

 今から１１月９日(木)に予定されている中連体が待ち遠しいです。 

合唱コンクール 結果 

［１年］ 

最優秀賞  ７組 

優秀賞   １組・３組 

［２年］ 

最優秀賞  ４組 

優秀賞   ６組・７組 

［３年］ 

最優秀賞  ５組 

優秀賞   １組・６組 

 

 

 

 


