
心は一つ 大社は一つ  

        そして 大社は永久に 

 
 
 
 
 

何事も一生懸命に取り組むこと 
昨今のTV をみていると料理番組やそれをテーマとしたドラマなどがみられます。ミシュランガイドなども話題に

上がり、星のつくシェフは一流と言われます。一流と呼ばれる人の特徴に“何事にも一生懸命”というのがありま

す。大分前に読んだ本ですが、三國清三さんの話を紹介したいと思います。 

三國清三さんは、札幌に出て住み込みで働きながら調理師学校に通った。がむしゃらに働いた。必死に鍋洗いをす

る。やがて、北海道でナンバー１といわれる札幌グランドホテルの正社員にしてもらった。そこで出逢った総料理

長、斉藤慶一さんについて修行を重ねる。１８歳の頃には花形シェフとなっていた。ある日、先輩が三國さんに言っ

た。「三國は、札幌でイチバンになったとしても、東京には、神様がいるからな。いい気になるなよ」その神様こ

そ、第11 代帝国ホテル総料理長、村上信夫さんだった。齋藤さんに紹介状をもらって帝国ホテルに行くことになっ

た。三國さんは、必死で働いた。来る日も来る日も鍋洗い。北海道で一番の札幌グランドホテルの花形シェフだった

人が、毎日毎日鍋洗い。普通ならやる気をなくしてしまうでしょう。しかし、「俺の鍋洗いを見せてやる」「プロの鍋

洗いを見せてやる」と２年間鍋洗いに徹しました。徹底的に磨き上げ、シェフが料理しやすいように、絶妙のタイミ

ングで渡したりしていた。そんなある日、総料理長の村上さんに呼ばれ、スイスの大使館公邸の料理長として行けと

命じられました。日本大使館公邸の料理長ですから、各国の王室関係者、首相、大臣などが訪れ、夕食会や公式行事

での料理でもてなすのが仕事です。周りの人は猛反対しましたが、村上さんは「鍋洗い一つ見ればその人の人格がわ

かる。技術は人格の上に成り立つものだから、あいつだったら間違いない」と言い切りました。どこにいても、何を

しても一生懸命取り組むことで、誰かがどこかで見ている表面的な場面ばかりでなく、その人格をも見ていると言う

ことです。 

かつて、一般企業では新入社員に掃除をさせ、どのような手順でどのように取り組んでいるのかを見ていると言わ

れていました。掃除は家だけでなく小学校以来全員が取り組んできたことだからこそ、どのように取り組んでいるの

かが、その人の人生が見えるとも言われてきたわけです。面倒なことほど、一生懸命に取り組んでいってほしいと思

います。 
校長  大森 賴宗 

大中生の活躍(各大会等結果) 
《文化部の大会》 
○吹奏楽部  
兵庫県アンサンブルコンテスト西阪神地区大会 金賞 県大会出場 
打楽器５重奏  Ｕ・Ｙ・Ｔ・Ｍ・Ｍ 
兵庫県アンサンブルコンテスト 金賞  
打楽器５重奏  Ｕ・Ｙ・Ｔ・Ｍ・Ｍ 

 
《 西宮市中学校新人大会駅伝競走大会 》 
○駅伝競走部  
女子 Ａチーム 優 勝  Ｂチーム ２５位 
Ａ １区Ｎ ２区Ｍ ３区Ｓ ４区Ｈ ５区Ｎ 
Ｂ １区Ｙ ２区Ｔ ３区Ｔ ４区Ｎ ５区Ｙ 

区間賞：１位 Ｍ １位 Ｈ １位 Ｎ 
 
男子 Ａチーム 優 勝(大会新)  Ｂチーム １７位 
Ａ １区Ｋ ２区Ｋ ３区Ｏ ４区Ｔ ５区Ｍ ６区Ｓ 
Ｂ １区Ｍ ２区Ｈ ３区Ｋ ４区Ｈ ５区Ｔ ６区Ｙ 

区間賞：１位 Ｋ １位 Ｏ １位 Ｋ １位 Ｔ １位 Ｍ １位 Ｓ 
２位 Ｋ 

 
 
 

《運動部の大会》 
〇バレーボール部 
西宮市中学校バレーボール男女選抜大会 ３位 阪神大会出場 
予選リーグ           

大社中２－１学文中  大社中２－０真砂中 

大社中２－０塩瀬中   

決勝トーナメント 

１回戦  大社中２－０平木中 

準々決勝 大社中２－１上ケ原中 

準決勝  大社中０－２山口中 

 阪神中学校バレーボール男女選抜大会 

１回戦  大社中０－２天王寺川中 
〇陸上競技部 
西宮新春ロードレース大会 
中学女子２㎞ １位 Ｉ 
中学男子３㎞ １位 Ｋ 
中学女子３㎞ １位 Ｙ ３位 Ｎ 
中学男子５㎞ １位 Ｍ ３位 Ｋ 
阪神地区都市対抗駅伝競走大会 
女子チーム 優勝 Ｉ 区間賞 １位 
男子チーム 優勝 Ｓ 
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〇男子卓球部 
兵庫県中学校１年生大会阪神地区予選  
ベスト１６ Ｍ   ベスト３２ Ｙ  

〇女子卓球部 
兵庫県中学校１年生大会阪神地区予選  
ベスト３２ Ｎ  ベスト３２ Ｅ 

〇男子ソフトテニス部 
のじぎくカップ阪神地区大会 ３位 Ｏ・Ｍペア 
冬季研修大会 団体戦 優 勝  
Ａ・Ａ・Ｔ・Ｍ・Ｔ・Ｋ 

〇女子ソフトテニス部 
冬季研修大会 団体戦 ベスト８  
Ｍ・Ｏ・Ｈ・Ｓ・Ｕ・Ａ・Ｙ・Ｔ 

〇ソフトボール部 
西宮市中学校対抗女子ソフトボール大会 優 勝 
準決勝 大社・上甲子園・武庫川女子大附中１０－０今津中 

決勝 大社・上甲子園・武庫川女子大附中１０－０鳴尾中 
 

《 その他の表彰等 》 
○福祉作品コンクール 

入選 Ｏ 
 
 
    

 

≪２月行事予定表 （ 絶対下校 1７:３０） ≫ 

日 曜 行    事 給 食 部 活 

1 土 バスケットボール大会会場   

2 日 ソフトテニス大会会場・剣道大会会場   

3 月 
生徒集会  朝礼校時  一斉専門委員会16:05   学校保健委員会16:05 

公立推薦出願(～５日)                                                職員定時退勤日 
○ ノー部活 

4 火 甲陽園青愛協13:30 ○ ○ 

5 水                               〈通級指導〉 〇 〇 

6 木  〈ＳＣ〉            安井青愛協13:30 〇 〇 

7 金 ALT 最終日      ⑥３年２月入試事前指導                       大社青愛協10:00 〇 〇 

8 土                                           

9 日 神戸・明石高専学力入試   

10 月 
私立高校統一入試日(～11 日)3 年生給食なし午前中3 時間 

5 時間授業  昼清掃 
１・２年○ 〇 

11 火 建国記念の日      

12 水 
学年末考査１週間前  ⑥大社タイム   Ｊアラート 11:00   〈通級指導〉   

トライやる・ウィーク推進委員会14:30～(新会議室)   
〇 ノー部活 

13 木 神戸高専・明石高専合格発表  5 時間授業     〈ＳＣ〉                職員定時退勤日 〇 ノー部活 

14 金 5 時間授業   ○ ノー部活 

15 土    

16 日    

17 月 学習会   公立２月入試(3 年給食なし、午前中３時間) １・２年○ ノー部活 

18 火 学習会   １２・１月喫食分給食費振替 〇 ノー部活 

19 水 
学年末考査第1 日目(①保体テ②社テ③数テ)   みどり(①生②生③音)    〈通級指導〉  

みどり学級お別れ会 12:00 開始予定 
× ノー部活 

20 木 学年末考査第2 日目(①国テ②英テ③技家テ)   みどり(①生②生③生)      職員定時退勤日 × ノー部活 

21 金 
公立２月入試発表14:00(３年生３校時後下校、給食なし) 

学年末考査第3 日目(①学②音テ③理テ④美テ 12 年）   みどり(①学②国③数④英) 
１・２年○ 朝× 

22 土 新入生予約物品・制服受け取り 9:00～11:00(西校舎１Ｆ)  新入生部活動見学   

23 日 天皇誕生日     

24 月 振替休日  サッカー大会会場   

25 火 
全校集会  朝礼校時   公立学力出願(～27 日)   県立特別支援学校入試 

○放1,2 年臨時評議委員会（３年生を送る会) 
〇 〇 

26 水 ５時間授業    〈通級指導〉                                 職員定時退勤日 〇 ノー部活 

27 木 
２年修学旅行説明会(体育館)15:00  2 年学級PTA16:00(各クラス)   

昼清掃                            〈SC〉 
〇 〇 

28 金 公立志願変更(～４日)  ⑥3 年学年合唱   〇 〇 

【３月の予定】 絶対下校1８：００ 

６日（木）３年生給食最終日・３年愛校作業   ７日（金）３年生タブレット回収   ７日(金)３年生を送る会 

１４日(金)第７７回卒業証書授与式   １２日(水)公立３月入試(一部１３日も)   １９日（水）公立３月合格発表 

２１日(金)1,2 年給食最終日   ２５日(火)修了式 

※行事予定表に記載されている〈SC〉は、スクールカウンセラー相談日です。 

 


