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学校だより「花」 
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  「ありがとう」は魔法
ま ほ う

の言葉
こ とば

 

新
あたら

しい年
とし

になりました。２０２６年
ねん

のスタートです。 

今年
こ と し

は「うまどし（午
うま

年
どし

）」です。今年
こ と し

は、馬
うま

のようにぐんぐん前
まえ

に進
すす

み、何
なん

でも

「うま」くいって、幸運
こううん

がみんなのもとにいっぱいやってくる年
とし

にしたいものです。 
 

  何気
な に げ

ない会話
か い わ

の中
なか

で、ごく自然
し ぜ ん

に「ありがとう」が言
い

える子供
こ ど も

がいます。自分
じ ぶ ん

が予想
よ そ う

しないタイミング

で言
い

われると、「え？」と驚
おどろ

きつつ、ふわっとすごくいい気持
き も

ちになります。「ありがとう」と言
い

われて、嫌
いや

な

気持
き も

ちになる人
ひと

はいません。気持
き も

ちがいいな、やってよかったな、と思
おも

います。ちょっとした時
とき

に、「ありがと

う」と素直
す な お

に口
く ち

に出
だ

せるということは、家庭
か て い

でも家族
か ぞ く

がお互
たが

いに「ありがとう」と言
い

っているのでしょう。 

  「感謝
かんしゃ

はしてるけど、口
く ち

に出
だ

すのは恥ずかしい」「言
い

わなくても、わかってるでしょ」という人
ひと

もいるかも

しれません。でも、意外
い が い

と人
ひと

は相手
あ い て

がどう思
おも

っているのかわからないものです。ましてや、子供
こ ど も

には、大人
お と な

が思
おも

っているほどには伝
つた

わっていないものです。はっきりと言葉
こ と ば

で伝
つた

えることが大切
たいせつ

です。 

  小
ちい

さなことで構
かま

いません。「ありがとう」を口
く ち

に出
だ

してみましょう。靴
くつ

をそろえた時
とき

、ゴミを拾
ひろ

った時
とき

、お皿
さら

を片付
か た づ

けた時
とき

、電気
で ん き

をつけた時
とき

、ドアを開
あ

けてくれた時
とき

、エレベーターでボタンを押
お

してくれた時
とき

・・・。 

  おうちでは、ついつい子供
こ ど も

に「あれしなさい」「これしなさい」と言
い

ってしまいますよね。そんな時
とき

、ひと

工夫
く ふ う

。「片付
か た づ

けなさい」と言
い

ったら、必
かなら

ず片付
か た づ

けるまで見
み

ておきましょう。そして、片付
か た づ

けたその瞬間
しゅんかん

、「あり

がとう」と言
い

うのです。「早
はや

くしなさい」と言
い

ったら、必
かなら

ずやるまで見
み

ておいて、やったその瞬間
しゅんかん

、「できたね」

「ありがとう」・・・ん？自分
じ ぶ ん

のことをやったのにありがとう？？・・・そうです。ちょっと変
へん

かもしれないけれど、

「早
はや

くしてくれてありがとう」「勉強
べんきょう

したね、ありがとう」もアリだと思
おも

うんです。だって、やってくれたら、こち

らがうれしい気持
き も

ちになるじゃないですか。大事
だ い じ

なのは、やったことを見届
み と ど

けること。ついつい、言
い

いっ放
ぱな

し

で終
お

わってしまいますよね。でも、「～しなさい」と言
い

ったら、それをやったところまで見届
み と ど

けましょう。そして、

何
なに

か一言
ひとこと

。いろんな言葉
こ と ば

があるけれど、「ありがとう」は簡単
かんたん

ですよ。 

「ありがとう」は魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

です。ほんの一言
ひとこと

、「ありがとう」と

言
い

うだけで、「やってよかった」「またやろう」という気持
き も

ちになり、

心
こころ

に貯金
ちょきん

がたまっていきます。そう、「しあわせのバケツ」がいっ

ぱいになっていくのです。 

  今月はワールドウィークもあります。いろんな国
くに

の言葉
こ と ば

で、「ありがとう」が

言えたらいいな。西っ子
に し っ こ

と一緒
いっしょ

に私達
わたしたち

大人
お と な

も、素直
す な お

に「ありがとう」と言
い

える

ように心
こころ

がけたいです。 

おうちに、学校
がっこう

に、町中
まちじゅう

に「ありがとう」があふれる一年
いちねん

なりますように。 

校長  下﨑 明子 

学校ホームページ 
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カドマツ 



〈 １ 月行事予定 〉変更することがあります 

日 曜 学校行事 FU 

7 水 始業式 12:05下校      【定時退勤】  

8 木 12:20下校   

9 金 
給食開始 全校１４：４０下校 

身体測定（6年）  
 

10 土   

11 日 高須どんど焼き  

12 月 成人の日  

13 火 

一斉下校 身体測定（５年）  

読み聞かせ（２年）     『日本語教室』 

西宮南高校放課後遊び 

 

14 水 

カウンセラー相談日 読み聞かせ（５年） 

西っ子清掃 チャレンジ T  【定時退勤】 

身体測定（４年）        『日本語教室』   

 

15 木 

学校諸費振替日  月曜日の時間割 

身体測定（３年）  読み聞かせ（１年） 

１年生むかし遊び    『CoCoCara』 

高須中学校保護者説明会 

◎ 

16 金 防災集会 身体測定（２年）        ◎ 

17 土   

18 日   

19 月 
ワールド・ウィーク スタート（～2/2まで） 

読み聞かせ（４年）  身体測定（１年） 
○ 

20 火 

読み聞かせ（６年）  西っ子活動 

２年生「やさしい日本語」出前授業① 

『日本語教室』 

 

21 水 西っ子まつり 【定時退勤】『日本語教室』  

22 木 

ワールドウィーク 演奏会 講演会 

読み聞かせ（３年）     『CoCoCara』 

職員研修のため 14:40下校 

◎ 

23 金 ６年生中学校見学 ◎ 

24 土   

25 日   

26 月 校内書写展（～2/1３まで） 

 

○ 

27 火 

サークル活動（３年生見学） 

１年生校外学習（アイスアリーナ） 

２年生「やさしい日本語」出前授業② 

４年生福祉体験授業    『日本語教室』 

 

28 水 【定時退勤】 『日本語教室』  

29 木 
職員研修のため 14:40下校  

『CoCoCara』 
 

３０ 金 ５年生食育出前授業 

 

○ 
    

① フォローアップ教室(FU)の予定 

月・木・金曜日の放課後に行っているフォロ-アッ

プ教室ですが、西宮南高校の学生が勉強のお手伝いを

してくれています。行事予定の○が開催日、◎が西宮 

南高校生が来る予定の日で

す。参加する日はお家の人

に言って参加するように声

をかけていますので、お知

りおきください。 
 
② ワールド・ウィークへ参加ください 

高須西小学校には外国をルーツとする児童が多く在

籍しています。「多文化共生」を学ぶにはすばらしい環

境です。今年も世界中の多様な文化や価値観を感じら

れるイベントや展示を予定しています。 

2２日（木）には、児童による

民族楽器・アンクルンの演奏や講

演会も予定しています。是非ご参

加いただき、外国の生活や文化に

ついて子供たちと学んでみません

か。詳細はホームページや案内の

プリントをご覧ください。 
 
③ 書写展のお知らせ（1/2６～2/1３） 

学校で取り組んだ書き初め作品のう

ち、優れた作品を選んで職員室前など

に掲示します。来校された際は是非お

立ち寄りください。 

３日 朝会  ４日 新 1年入学説明会 

１０日 西っ子活動 中学校出前授業 

１２日 参観懇談（低） １３日 参観懇談（高） 

１７日 サークル活動  ２０日 中学校出前授業  

２１日 高須地区フォーラム 

２月の主な行事予定  ※変更されることもあります。 

学校に行きたくない・・・ 

友だちとのトラブルを解決したい・・・ 

子どもが言うことを聞いてくれない・・・ 

どうやって子どもと向き合えばよいか・・・ 
 
学校には定期的にスクールカウンセラーが来

て、お話を聞くことができます。 

子どもだけでも、保護者だけでも OK です。 
 
1 月 14 日（水） 2 月 4 日（水）、25 日（水） 
 
ご希望の方は、教頭までご連絡ください。 


