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 明日からの４連休が終わると、ついに１学期確認テストです。あゆみを見ていると、頑張ってい

る人と、そうでない人の差が歴然としています。毎日６時間勉強している人もいれば、毎日１時間

の人もいる。毎日勉強している人もいれば、できていない人もいる。人それぞれの勉強方法や都合

があるので、「やるときにはやる」「気持ちを切らさずに集中する」「メリハリをつける」。そのこと

を、肝に銘じて４連休は頑張ってください。また、肉体面や精神面の不調を訴える人も多くなって

きました。心身をゆっくりと休めて、リフレッシュすることも忘れずに！ 

〇体育祭のスローガンが決まりました。 

 昨日、体育祭実行委員会が開かれ、今年度の体育祭のスローガンを全校から選出しました。決定

したスローガンは「緊急勝利宣言 やる気と元気の集団感染」です。このスローガンは２年２組

が考えたものです。まずは、スローガン賞ＧＥＴです。この勢いで、ムカデや長縄やリレーなどで

大暴れをして、今年の体育祭で２年２組のパワーを全校に見せつけてやりましょう。 

 さて、２学期になって体育祭練習や合唱練習が始まり、近頃、２組の団結力が少しずつ高まって

いるなと感じます。今までも仲が悪いとか、雰囲気が悪いとか、そんなことはなかったのですが、

一人ひとりが意見を出さずに、発言力のある人が言ったことに合わせ、周りと一緒にやっていれば

大丈夫という、雰囲気が出ていました。しかし、この頃は一人ひとりが意見や考えを言うようにな

り、自分の考えを周りに伝え合い、試行錯誤してより良くしていこうという雰囲気が感じられます。

２年２組全員がやっとクラスの一員になったように思えます。個々の力は飛び抜けていなくても、

一人ひとりの力を合わせれば、とてつもない想像もできないような力を発揮することができます。

これからも、いろいろなことに一人ひとりが全力で取り組み、２年２組の集団力をつけていきたい

ですね。 

〇周りに勝つには、まずは自分に勝たねば！ 

 ムカデ競争は、これからが本当の勝負ですね。スピードを出すことができてきましたが、その分

転んだときの衝撃が大きくなります。転ぶことへの恐怖心と、スピードを出したいという気持ちと

の葛藤が始まります。しっかりと恐怖心に打ち勝ち、さらなるスピードアップを目指しましょう。 

 長縄は、回し手は安定して回すことができるようになってきました。しかし、跳び手はいかかが

なものでしょう。全員で声を出すことができない。高く跳べない。まっすぐ跳べない。前後の間隔

を考えられない。数は１０ごとに数えようと伝えたのに、１１・１２…と数えてしまう。５回くら

い跳ぶことができれば、あとは一定のリズムで跳べば良いのに、リズムが崩れる。最初の１回が跳

べない。回し手が声かけをしているのに、下を向いたり、横を向いたり、キョロキョロしている。

何も言わずにしゃがんで靴紐を結び直している。みんなが頑張っているのに、疲れたからと諦めて

跳ぶのをやめてしまう。長縄はまだまだ改善が必要ですね。 

 １組に勝つのではありません。他学年に勝つのでもありません。みなさんが勝たなければならな

いのは、あなたたち自身です。どれだけ真剣に、全力を尽くして、練習から本番を意識することが

できるか。自分たちを徹底的に追い込むことができるか。自分自身としっかりと勝負をしてくださ

い。「克己心」という言葉を、みなさんに捧げます。 

 明日からの４連休も自分に厳しく、学習を積み重ねてくださいね。 


