
令和４年度１学期の終業式を迎えました。それぞれの学年の入学・進級から、はや４か月が
経過し、生徒の皆さんの表情は、心なしか、少したくましくなったような気がします。 
始業式・入学式から、授業での学習はもちろん、校外学習、中学生の主張大会、修学旅行等

の学校行事、生徒会活動や部活動など、あらゆる活動に没頭する姿は、大変見事なものでし
た。皆さんと言葉を交わし、触れ合い、活動を共にできたことを幸せに思います。 
また、本校の生徒が大きな事件や事故に巻き込まれることなく生活できたことを嬉しく思っ

ています。これも、保護者・地域の皆様の家庭や地域でのお声かけや見守りのおかげと、心よ
り感謝申し上げます。新型コロナウイルスの感染状況も気になるところですが、この夏休みが
上ケ原中学校の生徒たちにとって、充実したものになるように願っています。特に、３年生
は、それぞれの進路に向けて、学習の目標をしっかりと立て、夢の実現に向けた最善の努力を
して下さい。 
 保護者の皆様、地域の皆様、この１学期間の学校へのご支援・ご協力、大変ありがとうござ
いました。学期の終業に伴い、夏季休業日の間、子供たちは家庭・地域で過ごす時間が中心と 
なります。どうか家庭・地域での温かいご指導・お見守りを何卒よろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

 

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
8 月 19 日（金）に西宮東高校ホール（なる

お文化ホール）で西宮市英語暗唱・スピーキ
ング大会が開催され、8 月 22 日（月）に同所
で西宮市「中学生の主張」大会が開催されま
す。それぞれの学校代表を紹介します。夏休
みに練習を重ねて、ぜひ本番で力を出し切れ
るように応援しています。 

☆西宮市英語暗唱・スピーキング大会 

２年   F H さん「Alice and Humpty Dumpty」 
３年   T Y さん「I Have a Dream」 

☆西宮市「中学生の主張」大会 

２年   I  H さん 「夢」 
 

７月 7 日（木）に地区別生徒集会を開催しま
した。6 つの地域に分かれて、地域や保護者の
方々から、夏休みや各地域についてのお話を
していただきました。

写真入ります 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【 西宮市総合体育大会 】 

★サッカー部 
1 回戦上ケ原中 ○１－１● 塩瀬中 

     PK 戦（４―２）  
  2 回戦上ケ原中 ●１－４ ○ 鳴尾中 
敗者復活戦上ケ原中 ○１－１ ● 瓦木中 

PK 戦（６―５）  
        上ケ原中 ●０―３○ 関西学院中 
★軟式野球部  ベスト４ 

２回戦上ケ原中 ○５－０● 平木中 
     ３回戦上ケ原中 ○５－４● 学文中 

準決勝上ケ原中 ●０―５○ 関西学院中 
★水泳部 

・男子 200m 個人メドレー １位  原 直樹 
・男子 50m 自由形    ３位  原 直樹 

★バレーボール部    準優勝 
1 回戦上ケ原中 ○２－０● 上甲子園中 

  2 回戦上ケ原中 ○２－０● 大社中 
準決勝上ケ原中 ○２―０● 浜甲子園中 

        決勝上ケ原中 ●０―２○ 甲子園学院中 

 ★男子ソフトテニス部（個人戦） 
個人戦 ベスト１６ I T・O K ペア 

ベスト１６ F A・M K ペア 
★女子ソフトテニス部（個人戦） 
個人戦 ベスト１６ S M・M Y ペア 
 

【 阪神総合体育大会 】 
★バレーボール部  

１回戦上ケ原中 ●０－２○ 武庫中 

１学期の終業式を迎えて 
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上ケ原中学校 ０７９８―５２―８４１０ 

西宮警察署（代表）０７９８－３３－０１１０ 
近くの交番へ連絡したい時は、本署に電話して 
「青木交番お願いします」などと伝えればつないで 
もらえます。もし交番に警官不在の時は、署が事情 
を聞いてくれます。緊急時は 110 番です。 

兵庫県警少年相談室 ０１２０－７８６－１０９  

携帯やインターネットトラブルに巻き込まれたら。 

西宮市消費生活センター０７９８－６４－０９９９  

子どもに覚えのない不正高額請求があれば一報を。 

家庭児童相談 ０７９８－３５－３０８９ 

虐待・ＤＶの最初の通告や相談窓口です。 

子どもの人権 110 番 ０１２０－００７－１１０ 

困っている時、悩んでいる時の相談窓口です。 

全国大会出場！ 

★卓球部 団体戦   
1 回戦上ケ原中 ○ ３－１ ● 天王寺川中 

2 回戦上ケ原中 ○ ３－１ ● 山手中 
3 位戦上ケ原中 ● ０―３ ○ 浜脇中 

５位決定戦上ケ原中 ● ０―３ ○ 園田東中 
個人戦          I T １回戦 ○ ３－１ ● 天王寺川中   

２回戦 ○ ３－１ ● 山手中 
3 回戦 ● ３－１ ○ 塚口中 

T K１回戦  ●１－３ ○ 小田北中 
★陸上競技部   女子総合 8 位 
・共通女子円盤投 ２位 M M   ４位 M K 
                     県大会出場決定！ 
・共通女子 200m８位  S M 
・2 年女子 100m７位  Y H  
・低学年女子４×100ｍR １位  県大会出場決定！ 

N K M A I R Y H 
・1 年女子 800ｍ４位 O R 県大会出場決定！★女子
ソフトテニス部（個人戦） 

S・M ペア２回戦 ●１－４ ○ 小園中 
  
   
 
 
 
 
 
 

 

★軟式野球部   ベスト８ 
1 回戦上ケ原中 ○ ５－４  ● 関西学院中 
2 回戦上ケ原中 ● １－２  ○ 園田東中 

★男子ソフトテニス部 団体戦 
1 回戦上ケ原中 ● ３－１ ○ 大庄中 

個人戦 
I・O ペア１回戦 ○ ４－２ ● 御殿山中 

２回戦 ● ２－４ ○ 天王寺川中 
F・M ペア２回戦 ○ ４－２ ● 川西中 

３回戦 ● ３―４ ○ 浜脇中 
★水泳部   県大会出場決定！ 

・男子 200m 個人メドレー １位  H N 
・男子 50m 自由形    ７位  H N 

★体操競技  県大会出場決定！ 
優 勝  W K   

 
【 国民体育大会近畿ブロック京都大会 】 

団体総合 2 位  W K 

 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 月 体育館工事（∼8/29） 17 水  
２ 火  18 木 ＰＴＡ職員合同草抜き（8：30～） 
３ 水  19 金 英語暗唱・スピーキング大会 
４ 木  20 土  
５ 金  21 日  
６ 土  22 月 中学生の主張大会 断水（9：00～12：00） 
７ 日 停電（9：00～10：30） 23 火 中学生の読書会・図書委員の集い（オンライン） 
８ 月  24 水 英語暗唱・スピーキング大会予備日 
９ 火  25 木  

１０ 水  26 金  
１１ 木 山の日 27 土  
１２ 金 学校閉鎖 28 日  
１３ 土  29 月 中学生の主張大会予備日 
１４ 日  30 火 2 学期始業式  全学年学習会 
１５ 月 学校閉鎖 31 水 全学年学習会 
１６ 火   
【９月の予定】 
  
 

【お願い】 
夏季休業期間中も PCR 検査で新型コロナウイルス

陽性が判明した場合は、必ず学校まで速やかにご連

絡いただきますようお願いいたします。学校の固定

電話の自動音声装置の設定は 19：00～翌朝 7：00 

となります。土日祝日を含め、お電話がつながらな

い場合は、学校携帯電話のショートメールに 

「お子様の学年、組、名前、状況等」を送信してい

ただくようにお願いします。 

 

＜学校携帯＞０８０－７１９３－６２０８ 

 

   ８月の主な行事予定 絶対下校 １８：００ 

１日(木) 給食開始 3 年実力考査  
１・2 年課題考査 

２日(金) 新人戦激励会 
 

５日(月) 委員認証 
23 日(金) 体育大会 
26 日(月) 代休日 
29 日(木) 体育大会予備日 

    


